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Salat z Cervené fepy iv.

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: 2 ptedvatrené stfedné velké Cervené fepy, 2 cibule, 2 jablka, stl, ocet, olej, poptipad¢ trocha cukru
(podle chuti)

Postup

Postup pfipravy: Pfedvatfené fepy nastrouhdme na hrubo, cibule nakrajime na jemno, oloupana jablka na
kosticky. Udélame zalivku z oleje, octa, soli a cukru a vSe ditkladn€ zamichame.
Cervena fepa je dobra na traveni, tlak a skler6zu, nepodcenujte ji.
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