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Salát z květáku a okurky

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience: 1 malý vařený květák
(2 papriky)
cukru
sůl
2 lžíce oleje
lžíce sojové omáčky
pepř
2 lžíce octa
1 menší salátová okurka

Postup
Postup přípravy: Vychladlý květák rozebereme na malé růžičky, čerstvou okurku nakrájíme na kostičky.
Promícháme se zálivkou s oleje, cukru, soli, pepře nebo pálivé papriky, sojové omáčky a octa. Necháme asi 1
hodinu rozležet v chladu a podáváme. 
Místo okurky můžeme použít 1 zelenou a 1 červenou čerstvou papriku nakrájenou na kostičky.
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