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Salat z kvétaku a okurky

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: 1 maly vafeny kvétak
(2 papriky)

cukru

sul

2 1Zice oleje

1Zice sojové omacky

pept

2 lzice octa

1 mensi salatova okurka

Postup

Postup ptipravy: Vychladly kvétak rozebereme na malé rizicky, Cerstvou okurku nakrajime na kosticky.
Promichame se zalivkou s oleje, cukru, soli, pepie nebo palivé papriky, sojové omacky a octa. Nechame asi 1
hodinu rozlezet v chladu a poddvame.

Misto okurky mizeme pouzit 1 zelenou a 1 Cervenou Cerstvou papriku nakrajenou na kosticky.
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