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Šopský salát alá Verunka

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
okurek - Ingredience:
asi 5 rajčat (podle velikosti)
2  asi
malá konzerva sterilované kukuřice - nejlépe Bonduell
1  bílý neslazený jogurt
zálivka jogurtová nebo mediterane (Kotányi a Knorr)
asi 200 g balkánského sýra

Postup
Postup přípravy: Zeleninu nakrájíme na menší kostičky a přidáme kukuřici. Zálivku rozmícháme v jogurtu a
vylijeme na salát, poté nakrájíme balkán také na malé kostky a vše promícháme. Nejlepší je dát ho uležet asi
na 1 hodinu do lednice.
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