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Turecký okurkový salát

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
okurka - Ingredience:
1  bílý jogurt
2 lžíce nasekané máty
1 lžíce citronové šťávy
1  stroužek česneku
pepř

Postup
Postup přípravy: Okurku nakrájíme na tenká kolečka. Smícháme jogurt, nasekanou mátu, citronovou šťávu,
drobně nasekaný česnek, přikryjeme a necháme v ledničce vyhladit. Přidáme okurku, promícháme a
podáváme.
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