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Zimni salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: 1 sklenice kysaného zeli
1 v&tsi mrkev

2 papriky

200 g susenych hub nebo zampionti
2 1zice susenych jablek

1 IZice olivového oleje

Spetka soli

1 1zicka cukru

2 mensi Cervené cibule

Postup

Postup ptipravy: Susené houby uvaiime domékka, scedime a nechame vychladnout (Zampiony nakrajime na
tenké platky). Kysané zeli scedime a vétsi kousky nakrdjime. Mrkev nastrouhdme, papriky nakrajime na
nudlicky, cibuli nakrajime nadrobno. Do misy dame zeli, houby, mrkev, papriky, cibule a nakonec kiizaly.
Ochutime soli, cukrem, zalijeme olejem a lehce promichame. Poté nechame vychladit.
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