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Dobrá omeletka

Kategorie: Vejce

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
vejce - Na omeletu:
2 lžíce strouhanky
1 lžíce mléka
1  cibule
olej na smažení
kečup
hořčice (podle chuti)
1  topinka
Zelenina na obložení: rajské jablíčko
salátová okurka

Postup
Vajíčko, strouhanku a mléko smícháme. Na pánvi osmahneme cibulku a až zezlatoví přídáme vaječnou směs.
Opečeme z jedné strany a pak otočíme. Topinku potřeme kečupem, hořčicí a dáme na ni omeletku. Topinku s
omeletkou servírujeme na talíř a obložíme zeleninou
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