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Vanoc¢ni kosSicka kapustnice

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:
1 kg kysaného zeli (nejlépe domaciho), 2 nozicky domaci uzené klobasy, 2 nozi¢ky koupené uzené klobasy, 2
nozicky neuzené klobasy, 2 x 250 ml smetany ke Slehani, 3-4 pIné hrsti suSenych hub, 4 1zice hladké mouky

Postup

Postup pfipravy: Uvedené mnozstvi je na 4-5 litrovy hrnec.

Kysané zeli proplachneme ve studené vod¢ podle potieby (pokud je ptili§ kyseld, 1 dvakrat). Zeli vlozime do
hrnce, zalijeme studenou vodou, do hrnce k zeli vloZime vSechny druhy klobés. V prvni fazi pfipravy davame
pozor na klobésu. Cca po 20-30 minutach klobasy vyjmeme na talif a nakrdjime na kolecka. Zeli dale vatime,
dokud neni mekké. V misce diikladné rozmichdme hladkou mouku se smetanou. Pfiddme do vaficiho se zeli.
Nechame pfejit varem min. jesté¢ 5 minut. Do jiné misky jsme vlozili suSené houby a zalili studenou vodou.
Nechame ptevarit alespont 5 minut. Nakonec vlozime do polévky pievaiené susené houby a vlozime
nakrajenou klobasu.

Bez této polévky pro mne neexistuji ty pravé Vanoce.
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