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Medov¢ ofechové dorticky

Kategorie: Cukrovi
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

160 g hladké mouky

50 g ofechovych jader
60 g mouckového cukru
skoftice

vanilka

120 g masla

ofechova jadra na ozdobu
Népln:

150 g masla

1 Zloutek

1 1zice medu

80 g mouckového cukru
1-2 Izice rumu
cokoladova poleva

Postup

Postup ptipravy: Na val prosijeme mouku, ptidame strouhané ofechy, cukr, kofeni, rozemneme tuk a pomoci
medu zpracujeme tésto. Nechdme v chladu odpocinout, vyvalime tenky plat a vykrajujeme kolecka, ktera
peceme na slabé pomasténém olechu. Upecena kolecka slepujeme méslovym krémem, polévame ¢okoladovou
polevou a zdobime ptilkou ofechového jadra. Na napln utfeme maslo s medem, zloutkem a cukrem a ochutime
rumem.
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