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Medové kokosové pásky

Kategorie: Cukroví

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
300 g hladké mouky
2  žloutky
120 g Hery
100 g kokosové moučky
2 lžíce tekutého medu
100 g cukru
Náplň:
120 g másla
2 lžíce tekutého medu
rum dle chuti
1 lžíce kakaa
200 g kokosové moučky
Čokoládová poleva: 100 g čokolády na vaření
1 lžíce ztuženého tuku Omega

Postup
Postup přípravy: Zpracujeme na vále v těsto. Z nástavce na masovém strojku vytlačujeme ploché pásky asi v
délce 5 cm, dáváme na plech vyložený pečícím papírem a upečeme do bledě žluta. Vychladlé cukroví spojíme
náplní a konce máčíme v rozehřáté čokoládě. Na náplň utřeme máslo s medem a kakaem, přidáme kokos a
rum a promícháme. Na polevu rozehřejeme ve vodní lázni čokoládu s tukem a dobře utřeme.
Poznámka: nemáme-li nástavec na masový strojek můžeme těsto vyválet a rádýlkem krájíme proužky.
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