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Gratinované fizky s chiestem

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

6 kufecich fizk

hladkd mouka

2 velka vejce

18 pazouskt chiestu
120 g eidamu

rostlinny olej na smazeni
40 g masla

sul

Postup

Postup ptipravy: Naklepané kuteci fizky osolime, obalime v mouce, potom ve vejcich rozslehanych s ¢asti
davky strouhaného syra a usmazime na rozpaleném oleji. Usmazené fizky prelozime na istou panev,
poklademe ohtatym okapanym chiestem, posypeme zbyvajicim strouhanym syrem, pokapeme maslem a
kratce zapeCeme pod grilem nebo v horké torubé, az se syr roztavi. Poddvame s vafenymi brambory.
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