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Jifikovo kuie

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: kufe
mrkev

petrzel

celer
polosuché vino
cely pept
bobkovy list
nové kofeni
sul

olivovy olej
mouka hladka
smetana sladka
zazvor mlety

Postup

Postup pfipravy: Kufe rozdélime na porce a osolime. Zeleninu pokrajime na kostky ¢i kolecka a vlozime do
vymazaného pekace pridame divoké koteni podlijeme trochou vina (2 dcl) a peCeme do zlatova. Pak kute
vyjmeme, $tavu vysmahneme, zapraSime hladkou moukou, orestujeme piidame 1Zicku mletého zazvoru a
ziedime opét trochou vina, ale muZze byt jiz vyvar. Na zavér dame sladkou smetanu a dochutime soli.

Kdo maé radéji otfejsi muze pridat Spetku mletych chilli papricek. Podavame s ryzi nebo bramborem.
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