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Kriti prso na Palavé

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

asi 250 g krutich prsou

1 cibule

sul

1 sklenice Palavy 340 g (zeleninovy salat)
2 1zice keCupu

1 feferonka

olej

Postup

Postup ptipravy: Cibuli oloupeme, nakédjime na kosticky, ddme na panev s olejem a osmazime do rtizova. Pak
pfiddme maso nakrajené na malé kousky a michdme (malo osolime), kdyz je maso osmazené dame kecup, jen
chvilku osmazime, ptidame Palavu a feferonku. Vysmazime vodu z panve a je hotovo. M¢ ta zelenina s
kecupem udéla takovy sos, Ze nezahust'uji. K ryzi, i k hranolkam je to dobr¢.
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