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Kriti vejmysl

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

750- 1000 g krtich prsicek
2 rajCata

1 velka zelena paprika

0,5 kedlubny

3 lzice nakladané kukufice
1 mensi cibule

4 strouzky Cesneku
kousek asi (10 cm) porku

1 1zicka kari

0,5 1zi¢ky ¢ina kotfeni

0,5 1zicky mletého zédzvoru
3 1zice ustiicové omacky

2 vajicka

vegeta a stl podle potieby
1 zakysana smetana

olej

Postup

Postup ptipravy: Maso, cibuli a ¢esnek nakrdjime na kosticky, ddme do misy, zalijeme olejem, piidame
ustficovou omacku, trochu vegety. Vajicka rozklepneme do smeési, zamichame a nechame asi 1 hodinu v
ledni¢ce odlezet. Na panvi rozpalime malinko oleje, na n¢j vlozime smés a zprudka zarestujeme. Nakrajime na
prouzky papriku, rajcata na mensi kousky, na nudlicky kedlubnu, pérek a ddme do smési spolu s kukufici..
Pridame zbytek vSeho kofeni, zamichame. Je-li potieba podlijeme troskou vody a nechame vaftit. Kdyz je

maso mé&kké, pfidaime zakysanou smetanu.
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