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Berlinské bramborové knedliky (Spekové)

Kategorie: Brambory
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 kg vatenych brambor

100 g hrubé mouky

100 g hrubé krupice (mtize byt i détska)
100 g slaniny (i vice)

3 housky

2 vejce

muskatovy kvét

sul

Postup

Postup piipravy: Uvatené brambory nastrouhame, osolime, ptfidame mouku, krupici, vejce a muskatovy kvét a
vypracujeme tésto. Housky a slaninu nakrajime na kosticky a ope¢eme je na plechu v troubé do kiupava. Po
caste¢ném vychladunuti zapracujeme do tésta. Mokryma rukama tvotfime mensi kulaté knedliky a vatime je
bud’ na pate (cca 15 minut, ale Ize i déle, nerozvafi se) nebo v osolené vodé (8-10 minut). Na talifi rozkrojime
na polovic a polévame osmaZenou cibulkou.

Jako ptiloha by nemélo chybét dusené kysané zeli.
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