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AngresStove koSicky

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Tésto: 210 g hladké mouky

1 bali¢ek vanilinového cukru

14 g masla

angrest

1 1Zice pudinkového prasku s vanilkovou ptichuti
Krém: 250 g nizkotu¢ného mekkého tvarohu
1 Izice rumu

1-2 1Zice mléka

1 1zice piskového cukru

1 Zloutek

70 g piskového cukru

Postup

Kosicky: mouku prosijeme na val, ptiddme zloutek, méslo, cukr a mléko. Vypracujeme tésto, které nechdme
odpoc¢inout. Téstem naplnime vymazané formicky, upeCeme dortizova. Vychladlé kosi¢ky plnime tvarohovym
krémem a angrestem zbavenym stopek a okveéti.

Ptiprava krému: M&kky tvaroh utfeme s piskovym a vanilinovym cukrem, pifidame pudinkovy prasek a rum a
dobte promichame.
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