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Bramboraky s masovou smési ii.

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

pak obycejné bilé)

nakladana kapie

500 g kuteciho masa (prsicka nebo stehenni fizky)
vino (ryzové nebo dezertni

solamyl

sojova omacka

vejce

porek

cibule

bramboréaky (¢ast brambor lze nahradit cuketou)
nemame-li

glutasol

trosku oleje na opeceni smési

Postup

Maso nakrajime na nudlicky, pfiddme vejce, maceny Skrob a glutasol (nebo siil). Odlezené prudce opeceme,
do panve ptfiddme postupné nudlicky cibule, porku, kapie, nakonec pfilijeme sojovou omacku a vino.
Usmazime bramboraky a nechame na kuchyniském papiru odsat piebytecny tuk. Maso dame na bramboraky a
ozdobime zbylym porkem.
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