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Těstovinový kari salát

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
1 balíček těstovin
sterilovaný hrášek
plechovka ananasu
200 g šunky nebo šunkového salámu
1  majonéza
1  bílý jogurt
sterilované okurky
sůl
pepř
kari

Postup
Těstoviny uvaříme, scedíme a přidáme hrášek (asi půl plechovky), ananas (celou plechovku), na kostičky
nakrájený salám, na kostičky nakrájené okurky (asi půl sklenice), majonézu, jogurt. Osolíme, opepříme a
přidáme hodně kari - salát má být nažloutlý. Dáme vychladit do ledničky.
Salát je výborný, mají ho rádi i moji kluci, kterým je 7 a 6 let. Dělám ho pravidelně asi už čtyři roky, od té
doby, co jsem ho poprvé ochutnala
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