Hlemyzdi na kaparech

Kategorie: Nezafazeno
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

60 ks hlemyzdi

50 g maslo

50 g cibule

25 g mouka hladka
100 g smetana

50 g kapari

15 gsil

1 g pept bily

25 g citronova §tava

Postup

V kastrole na masle zpénime cibuli, pfiddme mouku a pfipravime
svétlou jisku. Pridame posekané kapari, smetanu, citroonovou
Stavu, bily pept. Ke konci ptiddme hlemyzdi maso které je uz
pripravené a uz jenom prohiejeme. Nejlépe, kdyz jidlo servirujeme

v nadobi pro hlemyzdé uréeném.
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