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Lehky téstovinovy slany nakyp s tomatovym vytazkem

Kategorie: Téstoviny
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Do mouky ptidame rozslehana vejce a vypracujeme tuzsi tésto.

Pak tésto nastrouhdme na jemném struhadle, a vsypeme ho do
vafticiho se osoleného mléka. Strouhani v mléce rozvatime na hustou
kasi. Maslo utfeme dopény a pak ho pfiddme do vychladlé
téstovinove kase. Do hmoty pak zapracujeme spafené a oloupana
raj¢ata, omyté a jadfincii zbavené paprioky, vSe pokrajené na tenké
nudli¢ky( julliene ). Pfiddme utfeny Cesnek a rozSlehané zloutky. Z
bilkli vyslehame tuhy snih, ktrery lehkym pfevracenim zapracujeme
do nakypové hmoty. Hmotu pak vlozime do maslem vymazané a
strouhankou vysypané formy. Piikryjeme alobalem a peceme v
troub¢ ve vodni 1azni, asi 0,75 hodiny.

Tomatovy vytazek:
Zpénénou cibulku, protlak a ¢erstvé tomaty propasirujeme pies sito.
Ptidame stl, ¢esnek, a pept. Jako vlozku mizeme ptidat prouzky
papriky. VSe kratce povatime.

Na porci klademe 2 - 3 platky ndkypu na omacku. Zdobime
oloupanym tomatem.
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