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Mrkvovy salat s pomerancem

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

350 g mrkev

2 ks pomeran¢
2 rozinky

1 obilné klicky
1 ks citron
cukr

Postup

Rozinky proplachneme vodou a zakapeme pomerancovou $tavou.
Oskrabanou mrkev jemné nastrouhame, oloupany pomeranc
rozebereme na jednotlivé dilky a drobné pokrajime. Pfidame
rozinky a salat ochutime cukrem. Jednotlivé porce naservirujeme
do misek a navrch posypeme obilnymi kli¢ky. Neni-li salat uréen
détem, je mozno rozinky pfedem macet v sherry.
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