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Dia - Vanocka pro diabetiky

Kategorie: Zakusky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

0,5 kg hladké mouky

1 mékky tvaroh

2 vejce

2-3 IZice mléka

15 dkg tuku

2 1Zzice rumu

2 prasky do peciva

15 rozdrcenych cukerinid
rozinky

mandle

Postup

Zpracujeme na vale tésto a upleteme vanocku, pomazeme vejcem, posypeme mandlemi a peCeme v predehiaté
troubg. S téstem musime pracovat rychle, kyne doslova pod rukama.
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