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Makova kynutd babovka

Kategorie: Babovky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

tésto:

500 g hladké mouky
25 g drozdi

50 g piskového cukru
250 ml mléka

100 g masla

2 zloutky

1 vanilkovy cukr

sul

tuk na vymazani a mouka na vysypani formy
napln:

116 1 mléka

150 g maku

80 g piskového cukru
skoftice

mlety hiebicek

1 hrst mandli

1 hrst rozinek

Postup

K mouce ptidame rozdrobené drozdi, cukr a zalijeme ¢asti mléka. Zahrneme zlehka moukou a nechame
vykynout. Mezitim si piipravime v kastriilku mléko, pfidame najemno namlety mak, cukr a vSechny ptisady
do naplné. Vse spolecn¢ povafime a zchladime. K vykynutému drozdi pfidame rozpusténé maslo, zloutky,
vanilkovy cukr, sill a zbytek vlazného mléka. VSe zapracujeme na hladké vla¢né té€sto vyklopime na mirné
pomoucnény val a jemné zplostime. Naplnime zchladlou néplni, ptehneme a ddme do vymazané a vysypané
babovkové formy. PeCeme zvolna v pfedem vyhiaté troubé dozlatova.
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