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Hrušky zmrazené

Kategorie: Ostatní pro děti

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny

Postup
Hrušky oloupeme, rozpůlíme, odstraníme jadřince a předvaříme 2 minuty ve vroucí vodě. Poté je vyjmeme,
zchladíme a ukládáme do mikrotenových sáčků. Vytlačíme ze sáčků vzduch, uzavřeme a uložíme do mrazáku.
Doba uložení je 8 měsíců.
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