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Jablkový kompot

Kategorie: Ostatní pro děti

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny

Postup
Jablka omyjeme, rozpůlíme a odstraníme jadřince. Poté je oloupeme a naskládáme do sklenic, posypeme 2
lžícemi cukru (můžeme přidat i skořici). Zalijeme teplou vodou, uzavřeme víčky a sterilujeme 30 minut při
teplotě 85 stupňů. Stejně se sterilují jablka strouhaná.
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