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Gratinovana jatra

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

350 g drubezich jater

350 g zampionti

150 g cibule

1 IZice masla

200 ml zeleninového vyvaru (bujon)
250 ml kysané smetany

sul

peprt

400 g mensich téstovin

100 g ementalu(nebo jiného tvrdého syru
250 g) - pro lepsi chut’ i

maslo na vymazani formy

Postup

Postup ptipravy: Troubu pfedehiejeme na 200 °C. Jatra umyjeme, nadrobno nasekdme, Zampiony a cibuli
ocistime a nadrobno nakrajime. Zampiony ope¢eme na masle, pfidame cibuli a spole¢né dusime. Pfimichame
jatra, opeCeme, Cas od ¢asu podlejeme zeleninovym vyvarem a dusime do mékka. Vmichdme smetanu, vatime
do zhoustnuti, dochutime soli a pepfem.

Téstoviny uvatime v dostatecném mnozstvi vody podle navodu na obalu. Do vymazané formy dame téstoviny,
na n¢ rozdélime jatra se Zampiony, posypeme strouhanym syrem a zapeceme.
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