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Ovocné fezy

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

200 g Ttené tésto: hery

4 vejce

150 g mouckového cukru
250 g hladké mouky

pul sacku kypiiciho prasku
Ovocna naplii: Cerstvé ovoce dle chuti - asi tak putl kila
3 zakysané smetany

150 g cukru

10 g Zelatiny

100 ml vody

Postup

Postup ptipravy: Heru pokrdjime, utfeme z cukrem a zloutky do pény. Pfiddme prosatou mouku z kypticim
praskem, z bilkti vy§lehame tuhy snih a lehce vmichdme do tésta. Dame na plech a pec¢eme cca 30 min. pii 160
°C. Po upeceni nechdme vychladnout. Polovinu ovoce svafime s vodou a v nechame v ni rozpustit Zelatinu.
Zzakysanou smetanu smichame s cukrem a rozvafenou smési s zelatinou. KdyZ za¢ne smés tuhnout, rozetieme
na té€sto a ozdobime zbylym ovocem. Dame do chladni¢ky ztuhnout.
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