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Zapecene¢ kufeci tizky s anglickou slaninou

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

4 ks kutecich tizkid

2 cibule

asi 150 g platki anglické slaniny
konzerva d’abelskych toustli (pomazéanka)
syrové brambory

smetana 12%

mléko

3 vejce

sul

strouhany syr

Postup

Postup ptipravy: Do olejem vymasténého pekacku polozime na platky nakrajené brambory cca 1 cm Siroké (na
celé dno) a vrstvu osolime. Na to poklademe na kolecka nakrajenou cibuli, na to naklepané a osolené kuieci
fizky. Rizky potfeme konzervou d’abelskych tousti a poklademe platky anglické slaniny. Na né opét polozime
1 cm silné platky brambor a osolime. Dame do trouby na stfedni teplotu zapéct. Az za¢nou brambory
hnédnout, rozkvedlame si mimo smetanu s trochou mléka (asi 1 dcl), 3 syrova vejce s trochou soli. Obsah
pekacku posypeme strouhanym syrem, pielijeme pfipravenou zéalivkoua peCeme do zhoustnuti smetany s
vejci.

Poznamka: jedna se sice o jeden z téch drazsich receptu, ale stoji za to!
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