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Té&sto na zavin, fezy, pizzu...

Kategorie: Zaviny
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 Zloutek

150 g mékkého tuku (maslo

0,5 kosticky drozdi

hera...)

350 g hladké mouky

1 1zicka cca 3 1zice teplého mléka na kvasek + cukru
Ingredience::

1 1zicka soli

Postup

Postup ptipravy: Do misy nasypu hladkou mouku, promicham se soli - do dilku rozdrobim drozdi, posypu
1zickou cukru a zaliji teplym mlékem, pak pfidam tuk a Zloutek, zamicham nejdfive vidlickou, pak rukou.
Vznikne moc piijemné tésto, jako linecké. Thned se vali, nenechava se kynout!

Tésto na fezy rozdeélim na 2 kusy; na nizky plech bez vymazani rozvalim 1 ks tésta a mohu poklast strouhana
jablka (skofice, cukr, rozinky, ofechy), rozdélany tvaroh, marmeladu... Toto se pokryva druhou plackou, ktera
se vyvali na vale, nato¢im ji na valeCek a prenesu na plech, propicham vidlickou a pecu do riizova. Nebo 2
pizzy, zase na 2 celé plechy, nedélam kulaté.

Miize byt 1 zavin, klasicky zavinuty, také 2 ks.
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