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Zapekané téstoviny s rajskou omackou

Kategorie: Téstoviny
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

200 g téstovin (Siroké nudle)
sul

150 g mrazeného hrasku
200 g sunkového salamu
200 g tvrdého syra

2 cibule

200 g smetany ke Slehani

3 vejce

2 1zice masla

pept

sladka paprika

muskatovy ofiSek

tuk a strouhanka na vymazani pekace
1 Na oméacku: 1 mala cibule
2 1zice masla

2 1Zice polohrubé mouky

4 1Zice rajského protlaku

2 1Zice keCupu

0,5 kostky masového bujonu
1 bobkovy list

2 htebicky

cukr

sul

pept

Postup

Postup ptipravy: Téstoviny uvaiime, scedime, proplachneme vodou a nechame okapat. Hrasek vlozime do
vafici osolené vody a zhruba 5 min. blansirujeme. I ten nechame okapat. Sunkovy salam nakrajime na
kosticky, syr nahrubo nastrouhdme, cibuli jemné¢ nasekame. Smichame téstoviny, hrasek, salam, 0,75
celkového mnozstvi syra, cibuli a vlozime do vymazaného a vysypaného vyssiho pekacku.

Ve smetan¢ rozkvedlame vejce, ochutime soli, peptem, paprikou, muskatovym ofiSkem a nalijeme na
téstoviny. Ty pak posypeme zbylym syrem a poklademe vlockami mésla. Dame do pfedehiaté trouby (el.

sporak 200 °C) a 35 minut zapékame.

Na omécku rozehfejeme tuk, osmahneme mouku a rozmichame ji s protlakem a kecupem. Podlijeme 0,5 1
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vody, rozdrobime bujon a pfivedeme k varu. Pfiddme oloupanou celou cibuli do které zapichneme bobkovy
list a hfebicky, povatime 5 minut v oméacce a vyjmeme. Omacku ochutime soli, pepfem a cukrem a podavame
k téstovinam.
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