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Fale$na drstkova polévka ze slepice

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Postup ptipravy: Uvaiime slepici, - nejlépe den predem. Polévku nechame vychladit, sundame tuk, ktery
pouzijeme na usmazeni jisky. Spolu s osolenou slepici vatime jesté cibuli, Cesnek, pept, bobkovy list, nové
koteni, mrkev, celer, petrzel. Kofenovou zeleninu vafime jen tak dlouho, aby nebyla rozvatend. Na polévku
dame vafit Cisty vyvar ze slepice, pfidame paprikovou jiSku (na tuku osmazena cibule, kdyZ lehce zrazovi,
pfidame hladkou mouku - asi 2 1zice, kdyZ opét zrtiZzovi ptidame 2 1Zice papriky a opét lehce osmazime).
Polévku s jiskou povaiime nejméné 0,25 hodiny, ptfiddme masox, op€t Cesnek - drceny, cibuli na nudlicky,
(mlzeme v 1ét€ pridat zelenou papriku na nudli¢ky) majoranku, pept, uvafenou zeleninu na kosti¢ky. Na zavér
pfidame obrané maso ze slepice nakrajené na nudlicky.

Tuto polévku vaiim misto drstkové, protoze drstky pii vafeni pachnou a chut’ taky neni nic moc.
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