www.netkucharka.cz

Fazolova polévka

Kategorie: Lusténinové polévky
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

120 g barevnych fazoli

1 mrkev

1 vétsi cibule

1 kostka masoxu

1 IZice sadla

2 1zice hladké mouky

4 1zice zakysané smetany
Spetka sladké papriky

Postup

Postup ptipravy: Fazole proplachneme a na 6 hodin namoc¢ime do vody. V téZe vodé je pak uvafime domekka
spolu s mrkvi a cibuli vcelku. Ze sadla a mouky uprazime rizovou jisku, roziedime ji vlaznym vyvarem z
fazoli, piilijeme do polévky, pfidime masox a znovu provaiime. Cast fazolovych bobii miizeme rozmixovat,
aby v polévce stala 1zice. Pii podavanim doplnime polévku Izici zakysané smetany a syrovou cibulkou.
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