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Kufre k prezrani

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: **

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 veétsi kute

1 Slehacka

200 g alespoini Eidamu

3 strouzky ¢esneku (muze byt i cela palicka)
sul

olej

Postup

Postup ptipravy: Kufe o€istim, omyji, rozporcuji na 8 dild (naji se klidné¢ 8 lidi je dost syté) a osolim. Dam do
pekace s olejem. Na kazdou osminu ddm nejméné platek ¢esneku (lepsi vic). A chvilku (asi 10-15 minut)
zapecu cca 180 °C. Pak posypu jednotlivé osminy hrubé nastrouhanym syrem. A pecu asi 40 minut na 160 °C,
ke konci naliju Slehacku a kratce povatfim.

Vhodna ptiloha: brambory s pazitkou Bake Rolls.
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