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Kufe na ¢insky zpiisob - bez kofeni

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:
kute

2 bilky

1 1zice solamylu
paprika

buraky

4 1zice s6jovky

5 Izic bilého vina
1 1zice octa

Postup

Postup ptipravy: Kuie vykostime a nakrdjime na kosticky, smichame s bilky se solamylem - na panvi
osmahneme, podlijeme troskou vody. Pfiddme papriku nakrajenou na kostky, buraky, osmahneme, trochu
podlijeme a podusime. Smichame 4 1zice s6jovky, 5 1zic bilého vina, 1 1zici octa a vmichame ke kufeti.
Vhodna ptiloha ryze. Kdo ma odvahu, ji htilkama.
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