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Kute v papirovém balicku

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

4 kufeci prsa

350 g mrazené Cinské zeleninové smési

100 ml s6jové omacky

4 svitky ¢inskych kudrnatych nudli
sladkokysela ¢inska nebo vietnamskéa omacka

Postup

Postup ptipravy: Nudle namoc¢ime nebo povatime podle navodu a zcedime. Z peciciho papiru vystifihneme 4
¢tverce o stran€ asi 35 cm. Maso nakrajime na nudlicky a smichdme s okapanymi nudlemi. Zeleninu prolijeme
sojovou omackou, promichame a smichdme s masem a nudlemi. Na kazdy ¢tverec papiru ddme ¢tvrtinu smési,
uzavieme, konce zahneme dospod. Mikrovinime na nejvyssi stupeil 5-7 minut. Miizeme také zapékat v
obycejné troubé.

Servirujeme s rozevienym papirem a zakapeme sladkokyselou omackou.
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