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Masova smés v bramboraku

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

Na masovou smés: 0,5 kg kufeciho masa
velka cibule

4 strouzky Cesneku

houby dle chuti (hfibky nebo Zampiony)
mala sklenice smési na leco

sojova omacka

klasik koteni

peprt

sul

mlety kmin

trocha kecupu

0,75 kg Na bramboréky: brambor

3 strouzky cesneku

hladk4d mouka (na zahusténi)

2 vejce

majoranka

pept

sul

100 g anglické slaniny

Postup

Postup ptipravy: Cibuli nakrdjime na hrubsi kosticky a ¢esnek na tenké prouzky a na oleji orestujeme
dozlatova, ptfidame na drobné kosti¢ky nakrajené kufeci maso, houby, zalijeme smési na leco a ochutime
ostatnimi ingrediencemi a dusime, aZ bude v§e mekké.

Mezitim si pfipravime tésto na bramboraky: brambory nakrouhat a smichat se v§emi pfisadami. SmaZime na
oleji na velké panvi bramboréaky asi o priméru 20-30 cm. Brambordky by mély byt propecené tak akorat - ne
moc, aby Sly piehnout.

Bramboraky plnime masovou smési a podavame se zeleninou.
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