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Čínské nudličky s kuřecím masem

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny

Postup
Postup přípravy: Orestujeme kuřecí maso a dáme vařit vodu na čínské nudle. K masu přidáme zeleninu,
okořeníme a ochutíme sojovkou a worchestrovkou a provaříme, až je zelenina měkká. Do vařící se osolené
vody přidáme nudle a vaříme dle pokynů na obalu (většinou tak 3-5 min) a poté scedíme. Rozehřejeme na
pánvičce olej a přidáme nudle - ochutíme sojovkou a trochou koření a krátce orestujeme dozlatova. Nakonec
obojí promícháme a podáváme.
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