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Lilkova omacka na téstoviny

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

lilek

rajCata

cesnek

cibule

rajsky protlak
provensalské koteni
sul

cukr

olej

Postup

Postup piipravy: Lilek oloupeme, nakrajime na kosticky a podusime na cibuli. Pfidame nakrajena rajcata,
cesnek, provensalské koteni a stl. Podle potieby (a konzistence) ptidame rajcatovy protlak nebo kecup.
Dochutime cukrem. Pro velké masozravce je mozné obohatit o mleté maso - v tom ptipadé ho opeceme na
cibuli jesté pred lilkem.
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