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Ovocna omacka

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

0,5 sklenice cerného rybizu
0,25 sklenice bisni

2 hrusky

4 1Zice s6jové omacky

1 strouzek ¢esneku

0,5 1zicky krupicového cukru

Postup

Postup pfipravy: Visn¢ omyjeme, vypeckujeme nad kastrolem, abychom zachytili Stavu. Rybiz oplachneme,
otrhame a pfidame k visnim. HruSky oloupeme, zbavime jadfincti, duzinu nadrobno nakrajime. Ovoce vlozime
do kastrolu, ochutime s6jovou omackou, nasekanym cesnekem a cukrem. Ovoce povatfime, propasirujeme
ptes sito a vlozime zpét do kastrolu. Za stdlého michéani zahtivame, az vznikne husta omacka.
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