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Rychla zelnacka - omacka od babicCky

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

mouka

brambory vafené ve slupce
Ingredience::

mléko

smetana nebo zakysana

Na litr mléka asi hrnek zeli - podle chuti
kysané zeli

sul

Postup

Postup ptipravy: Uvatime kysané osolené zeli v troSe vody (aby bylo ponotfené), az zmékne zahustime trochou
mouky, dolejeme do plného hrnce mlékem a smetanou. Oloupané brambory nakrajime na kolecka na talif,
zalejeme touto zelovou dobrotou a jime az do prasknuti. Délavali jsme to k vecefi, ale kazdy snédl tii talife a
pak nemohl spat, tak ted’ to délam k sobotnimu obédu.
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