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Sójová majonéza

Kategorie: Ostatní omáčky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
sýr tofu
rostlinný olej (sójový nebo panenský olivový)
sůl

Postup
Postup přípravy: Tofu rozmačkáme vidličkou a třeme společně s olejem tak dlouho, dokud jej tofu přijímá. Po
nasycení, třeme dalších asi 20 minut a nakonec dochutíme solí a necháme dobře vychladit. Podle chuti ještě
můžeme dochutit bazalkou, pažitka, křen ...
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