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Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

syr tofu

rostlinny olej (s6jovy nebo panensky olivovy)
sul

Postup

Postup ptipravy: Tofu rozmackame vidlickou a tfeme spole¢né s olejem tak dlouho, dokud jej tofu piijima. Po
nasyceni, tfeme dalSich asi 20 minut a nakonec dochutime soli a nechdme dobte vychladit. Podle chuti jesté
muzeme dochutit bazalkou, pazitka, kien ...
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