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Zalivka s medem a hoic¢ici

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:
1 1Zice olivového (slunecnicového) oleje, 150 ml nizkotucného jogurtu, Stava z 1 citronu nebo pomerance, 1
1zicka Cerveného (bilého) vina, 1 1zicka francouzské hoicice, 1 1zicka medu, Cerstvé mlety ¢erny pepf, sl

Postup

Postup pfipravy: V misce smichdme olej, jogurt, Stavu, vino, hoi¢ici a med. Dochutime. Skladujeme v chladu
a spotfebujeme béhem 2-3 dnt. Zalivka je vhodna ke vSem salatlim, zv1asté zelnym a k salatim z kofenové
zeleniny.
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