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Ofechova omacka

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

100 g nahrubo nasekanych nebo mletych ofechii
bilé vino

cukru

1 1zice hladké mouky

0,25 1 smetany

citronova st'ava

stl dle chuti

masla

Postup

Postup ptipravy: Nechame zkaramelizovat cukr, pfilijeme polovinu smetany a pfisypeme otfechy. Za stalého
michani kratce povatime, pfilijeme druhou ¢ast smetany smichanou s hladkou moukou, bil¢ vino a znovu
povaiime. Omacku dochutime soli a citronovou §t’avou a zjemnime maslem. Hodi se ke kufecimu masu
pfipraveného na pfirodni zptsob.
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