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Mražený Míša

Kategorie: Mléko/sýry

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
1  zakysaná krémovitá smetana
1  měkký tvaroh
100 g moučkového cukru
100 g ledových kaštanů
50 g ztuženého tuku Omega
1 lžička kakaa

Postup
Postup přípravy: Z tvarohu, smetany a cukru vyšleháme hladkou hmotu. Čokoládu, tuk a kakao rozpustíme ve
vodní lázni. Připravíme si umělohmotná platíčka od vajec. Do každé přihrádky na vajíčko dáme lžíci čokolády
a 2 lžíce tvarohové hmoty. Dáme na několik hodin do mrazáku. Podáváme dětem místo zmrzliny.
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