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Pudink s pernicky

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 vanilkovy pudink v prasku

0,5 1 mléka

40 g cukru

100 g pernickti nebo jiného kotenéného peciva
200 ml smetany ke Slehani

1 sacek vanilkovéo cukru

mandle a medunka na ozdobu

Postup

Postup ptipravy: Pudinkovy prasek a cukr rozmichame se 4 1zicemi mléka. Zbylé mléko ptivedeme k varu,
vmichdme rozmichany pudink a za stalého michani povatime. 1 pernicek si odlozime, ostatni rozlameme a
vmichame do pudinku. Formi¢ky vyplachneme studenou vodou a naplnime pudinkem. Dame do lednicky asi
na 4 hodiny a pak vyklopime na talitky. Smetanu s vanilkovym cukrem uslehame dotuha a kolem pudinku
nastfikame pusinky. Nakonec dezert ozdobime ptilkami mandli, zbylym rozdrobenym pernickem a listky

medunky.
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