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Sladka pohankova kase s pernikem a rozinkami

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1,5 1 polotu¢ného mléka

strouhany pernik smichany se skoficovym nebo vanilkovym cukrem na posypani
rostlinny margarin nebo maslo na omasténi

300 g pohanky

hrst rozinek

sul

Ingredience::

Postup

Postup ptipravy: Probranou pohanku nasucho opatrné oprazime na hlubsi panvi nebo v hrnci, zalijeme
polovinou mléka, osolime a na mirném ohni vatime za postupného ptilévani zbylého mléka domekka na kasi
asi 40 minut. Asi 15 minut pfed koncem ptisypeme rozinky. Hotové posypeme smési perniku a skoticového
cukru a omastime margarinem nebo maslem.
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