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Smazeny hermelin

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

4 hermeliny

40 g hladké mouky

2 vejce

sul

100 g strouhané housky
olej

kapie

Postup

Postup ptipravy: Hermelin podéIné roziizneme na dva platky. Kazdy navlhé¢ime vodou a obalime v hladké
mouce. Potom naméc¢ime v rozslehaném vejci osoleném Spetkou soli a nakonec obalujeme ve strouhance.
Smazime po obou stranach dozlatova.
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