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Super sýrová jehla

Kategorie: Mléko/sýry

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
150 g hermelínu
150 g eidamu
50 g olomouckých tvarůžků
trojobal na obalení (mouka
vejce
strouhanka)
grilovací koření nebo ochucený pepř
olej na smažení

Postup
Postup přípravy: Ochucené a posypané sýry kořením střídavě napícháváme na nerezovou jehlu nebo špízek,
postupně dvakrát nebo i třikrát obalíme a smažíme v rozpáleném oleji. Podáváme s vařenými brambory nebo
hranolky, zeleninovým salátem a nebo pořádnou porcí tatarky.
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