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Syroveé pochutnani

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

0,5 kg polohrubé mouky

1 drozdi

1 celé vejce

1 Hera

150 g eidamu

1 dcl mléka

1Zice soli

vejce na potieni

150 g syru a kmin na posypani

Postup

Postup ptipravy: Mouku nasypeme do misy, pfidame vykynuty kvasek, nastrouhanou heru, najemnou
nastrouhany syr, vejce, stl a zadélame hladké tésto, tak aby se ndm nelepilo. Nechame vykynout. Po vykynuti
tésto rozdélime na 6 stejnych kust, z kazdého vyvalime placku, kterou radylkem ¢i noZzem rozdé€lime na 16
dila (podobné jako kdyz krajime kulaty kolac¢) a kazdy dilek smotame smérem do stiedu jako rohlik. Povrch
potfeme vejcem a posypeme strouhanym syrem spolu s kminem.

Jako obménu lze pii smotavani rohlicku piipad platek Sunky, eventulené na placku pouzit vétsi vykrajovatka
na cukrovi nebo radlem nad¢lat tvary dle fantazie kazdého a naplnit Sunkou, syrem, ptipadné ¢imkoliv co mate
radi, tésto prelozit, aby nadivka nevytekla. PeCeme ve vyhiaté troub¢ pii 180 °C, doba peceni je zavisla na

velikosti tvaru, zhruba kolem 10 min.
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