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Tvarohové SiSky s ovocnou omackou

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 1Zice mouckového cukru
1 vejce

1 Zloutek

maslo

ovocny dzem (jahodovy
Ingredience::

250 g mékkého tvarohu
0,25 lzice skotice

120 g hrubé mouky

2 Izice citronové stavy
Omacka::

sul

2 1zice masla

rybizovy nebo meruikovy)

Postup

Postup pfipravy: Tvaroh prolisujeme, utfeme s vejcem, Zloutkem a maslem, mirn¢ osolime, smichame s
prosatou moukou a zpracujeme v tuzsi tésto. Z tésta vyvalime valecek a nakrajime dilky, z nichz tvarujeme
$isky. Sisky vkladdame do vafici, osolené vody a vaiime asi 4-5 minut. Hotové vyjmeme dérovanou
nabérackou, rozdélime na talife, pokapeme rozpusténym maslem a polévame omackou piipravenou z
ovocného dZzemu.

Omacka: dzem posypeme skofici a rozmichdme s citronovou st'avou a cukrem.
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