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Gurmanskeé smazené tizky

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

4 veptové tizky
horcice

mlety pept

sul

tuk na smazeni
Obaleni:

100 g uzeného syra
1 vejce

trochu mléka
strouhanka

Postup

Postup ptipravy: Maso naklepeme, osolime, opepiime a potfeme po obou stranach hoic¢ici. Obalime v jemné
nastrouhaném syru, vejci rozslehaném s mlékem a ve strouhance. Rizky vlozime do rozehtatého tuku a zvolna
smazime po obou stranach dozlatova. Podavadme s vafenymi brambory, bramborovou kasi nebo bramborovym
salatem.
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